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Цель реализации базового уровня профориентационного уровня – активизация профессионального самоопределения 

обучающихся и формирование у них основ карьерной грамотности (инструментальной стороны профессионального 

самоопределения).  

Задачи базового уровня:  

• организация и систематизация первичной профориентационной помощи;  

• развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и специальностей, важности трудовой 

деятельности и выбора ее специфики, возможностях профессионального образования;  

• информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на рынке труда специалистов;  

• развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению;  

• диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей, учащихся общеобразовательного учреждения, 

работодателей, сотрудников центра занятости населения и иных заинтересованных лиц в проведении профориентационных 

мероприятий, направленных на подготовку востребованных в регионе профессиональных кадров. 

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной работы, направленной на усвоение 

учащимися необходимого объёма знаний о социально - экономических и психофизических характеристиках профессий. Для 

благополучия общества необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил, возможно более полное применение своим 

интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, средства в поисках своего места в системе общественного производства, 

на котором мог бы принести наибольшую пользу и получить глубокое удовлетворение от своего труда. 

В школе профориентационная работа проводится заместителем директора по ВР, педагогом-предметником, классным 

руководителем, педагогом-психологом, социальным педагогом и др. 
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Форматы профориентационной работы: 

1. Урочная деятельность: 

• уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного предмета для профессиональной 

деятельности; 

• уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета «Технология».  

2. Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия – мои горизонты». Программа курса рассчитана на 34 часа, в рамках 

которых предусмотрены такие формы работы, как беседы, дискуссии, мастер-классы, экскурсии на производство, решения 

кейсов, встречи с представителями разных профессий, профессиональные пробы, коммуникативные и деловые игры, 

консультации педагога и психолога. 

3. Воспитательная работа: реализуется в рамках внеурочной деятельности и включает мероприятия:  

• профессиональные пробы на базе площадки;  

• экскурсии на производство;  

• экскурсии в образовательные организации СПО и ВО;  

• конкурсы профориентационной направленности; 

4. Дополнительное образование предполагает посещение занятий в рамках ДО с учетом склонностей и образовательных 

потребностей.  

5. Взаимодействие с родителями/законными представителями: проведение родительских собрание индивидуальных 

консультаций 
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№ 
п/ 
п 

Мероприятия Участники Сроки 
проведения я 

Ответственный 

1. Организационно-информационная деятельность. 
1.  Планирование 

профориентационной    
работы на 2023-2024 
учебный год. 

Классные руководители, 
социальный педагог, 

педагог-психолог 

сентябрь Зам. директора по ВР 

2. Проведение анализа 
результатов 
профориентации за 
прошлый год, выявление 
поступления в учреждения 
высшего и среднего 
профессионального 
образования выпускников 9 
классов и 11 классов 

 
 

обучающиеся 9,11 классов 

 
август- сентябрь 

 
Зам. Директора по ВР,  классные 

руководители 

3. Разработка рекомендаций 
классным руководителям по 
планированию 
профориентационной 
работы с 
обучающимися различных 
возрастных групп и детей с 
ОВЗ 

 
 

обучающиеся 1-11 классов 

 
август- сентябрь 

 
Зам.директора по ВР 

ответственный по 
профориентации 

4. Осуществление 
взаимодействия 
с ЦЗН, предприятиями, 
учреждениями СПО 

Обучающиеся 6- 11 классов 
в том числе и дети ОВЗ 

В течение года Администрация, социальный 
педагог, классные 

руководители. 
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5. Осуществление 
взаимодействия с 
учреждениями 
дополнительного 
образования. 

Обучающиеся 6- 11 классов 
в том числе и дети ОВЗ 

в течение года Зам.директора по ВР 

2. Информационно-консультационная деятельность с педагогическими работниками 

1. Оказание помощи в 
разработке, организации и 
проведении занятий курса 
внеурочной деятельности 
«Россия – мои горизонты» 

Классные руководители В течение года Зам. директора по ВР, педагог- 
психолог 

2.   Оказание консультаций 
при изучении личностных 
особенностей и 
способностей 
обучающихся 

Классные руководители В течение года Педагог-психолог 

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

1.  Уроки общеобразовательного 
цикла, включающие элемент 
значимости учебного 
предмета для 
профессиональной 
деятельности 

Обучающиеся 6-11 
классов в том числе и 

дети ОВЗ 

В течение года Педагоги- предметники 

2. Курс внеурочной деятельности по 
Профориентации «Россия –мои 
горизонты».  

Обучающиеся 6-11 
классов в том числе и 

дети ОВЗ 

В течение года Зам. директора по ВР, классные 
руководители, педагог-психолог 

3.  Открытые онлайн-уроки «Шоу 
профессий» 

Обучающиеся 6-11 
классов в том числе и 

дети ОВЗ 

В течение года Педагоги- предметники, классные 
руководители 
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4.  Организация и проведение 
классных часов по 
профориентации 

Обучающиеся 1-11 
классов 

В течение года Классные руководители 

5.  Вовлечение обучающихся в 
общественно-полезную 
деятельность в соответствии с 
познавательными и 
профессиональными 
интересами: обеспечение 
участия в проектно- 
исследовательской 
деятельности, конкурсах, 
выставках, фестивалях, 
конференциях и др. 

Обучающиеся 1-11 
классов 

В течение года Педагоги- предметники, классные 
руководители 

6.  Экскурсии на предприятия 
 Района и города 

Обучающиеся 1-11 
классов 

В течение года Классные руководители, 
администрация школы 

7.  Встречи с представителями 
различных профессий 

Обучающиеся 1-11 
классов в том числе и 

дети ОВЗ 

В течение года Зам. директора по ВР, классные 
руководители 

8.  Обеспечение участия 
обучающихся в днях 
открытых дверей учреждений 
среднего профессионального и 
высшего образования 

Обучающиеся 8-11 
классов в том числе и 

дети ОВЗ 

В течение года Классные руководители 

9. Обеспечение участия 
обучающихся в работе 
ярмарки вакансий ЦЗН с 
целью знакомства с 
учреждениями 
среднего профессионального 
и высшего образования и 
рынком труда 

Обучающиеся 8-11 
классов 

Март- апрель Классные руководители, 
социальный педагог 
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10.  Участие во Всероссийских 
проектах по профориентации, 
моделирующие 
профессиональные пробы   
 («Проектория», «Билет в 
будущее» ) 

Обучающиеся 6-11 
классов 

В течение года Ответственные специалисты по 
организации 

профориентационной работы 

4. Профориентационная деятельность с родителями 

1.  Проведение индивидуальных 
консультаций с родителями по  
проблемам самоопределения и 
выбора профессии их детей  

 
8-11 

В течение года 
 

Администрация, классные 
руководители, педагог-психолог, 

социальный педагог 

2. Привлечение родителей к 
участию в проведении 
экскурсий на 
предприятия и учреждения 
среднего профессионального и 
высшего 
образования. 

 
 

9-11 

 
в течение года 

Зам. директора по ВР, классные 
руководители 

3.  Проведение родительских 
собраний по профориентации 

6-11 2 раза в год Зам.директора по ВР, классные 
руководители, социальный 
педагог, педагог-психолог 
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